Labyrint zivota

Kurz pro nejstarsi

23. - 30. cervence 2023

Rozednilo se a svézi slunce zlaté pableskovalo po mirné zvinéném mori.

Mili od brehu cerila vodu rybarska lod a vzduchem se nesl kfik svoldvajici Hejno
k snidani; nakonec se tisic racku slétlo a vSichni se zacali rvdat o kusy potravy, pricemz
nevynechali jediny uskok, jak napadlit druhého. Zacinal dalsi perny den.

Ale daleko odtud, uplné sam nad lodi i pobfezim, trénoval Jonathan Livingston
Racek. Ve vysce triceti stop spustil nozicky s plovouct blanou, zvedl zobacek a cely se
vypnul, aby udrzel kridla v bolestivé prohnuté krivce. Ta kiivka umozrniovala létat tak
pomalu, az mu vitr zacal Septat do tvdre a more se pod nim zastavilo. PFimhoufil oci
soustredénim, zadrzel dech a s nadmahou prohnul kfidla o dalsi... jediny... palec. Vtom
se mu rozcepyfilo peri, ztratil rychlost a zacal se propadat.

Rackové, jak jisté vite, nikdy nelétaji trhané a nikdy neztrdceji rychlost. Ztratit
rychlost ve vzduchu, to je pro né velikd hanba a ostuda.

Ale Jonathan Livingston Racek se nestydél, radéji znovu rozepjal kridla v té
nezvykle ostré kfivce — a znovu ztrdcel rychlost a propadal se jako kamen. Nebyl to
zkrdatka obycejny ptdk. Vétsina racku se ani nesnazi naucit vic nez zdkladni prvky
létani. Staci jim védet, jak se maji odlepit od biehu, popadnout néco k jidlu a fr! zpdtky.
Veétsiné racku totiz nezdlezi na létani, ale na jidle. NaSemu rackovi vSak Slo predevsim
o létani, a ne o jidlo. Jonathan Livingston Racek nejradéji ze vseho létal.

Co nas bude c¢ekat, to neprozradime hned v dopisu. Pokud ho vSak prec¢tes pozorné,
muZe$ najit naznaky, které lehce poodhali, co jsme na kurz pfipravili. Cti tedy dalsi
radky peclivé. Dozvi§ se v nich vSechny potfebné informace k naSemu spolec¢né
stravenému tydnu, ktery poprvé v hobiti historii stravime na zamku. Pozornost vénuj
zvlastnimu vybaveni, které budes letos potfebovat a také pfedepsané dokumentaci —
budes ji muset odevzdat pfi odjezdu nasemu zdravotnikovi.

TABORISTE

LetosSni kurz se uskutecni na novém misté, které jsme peclivé vybirali. K dispozici
nam bude cely zamek. Vyuzijeme i pfilehly park, kde bude pod stromy dostatek stinu
v letnim horku. V blizkosti zamku se nachazeji lesy, louky a jablonnové sady. Uvnitf
zamku budeme mit k dispozici prostorné pokoje, kuchyn, sprchy i toalety a krasny
sal s obrovskym krbem. Nachazi se zde i nékolik dalSich mist, které odtajnime az
v prubéhu tydne.

Zamek Holovousy najdete pfimo na navsi stejnojmenné obce. Nachazi se zhruba 5
km od mésta Hofice a 30 km od Hradce Kralové v Ji¢inské pahorkatiné.



DOPRAVA NA TABORISTE
Sraz na kurz je mozny pouze v Praze. Kurz totiz za¢ina na misté ihned po srazu.

Sejdeme se v nedéli 23. ¢ervence v 10:00 na tradicnim misté ve spodni hale u
prodejny PONT. S organizaci pomohou instruktofi v tricku slogem agentury.
Zdravotnik si prevezme dokumentaci — méjte ji prosim pfipravenou.

V pfipadé problémt pfi srazu volejte Michala Waldera, ktery bude na misté —
606 285 711.

DOPRAVA Z TABORISTE

A. Do Prahy - prijedeme v nedéli 30. cervence ve 13.42 vlakem R 946
Hradecan. Nechodte nas prosim vyhliZzet na nastupisté! Instruktofi doprovodi
déti opét na misto srazu pfed prodejnu Pont.

B. Individualni odjezd ze strediska v Holovousech je mozny po pfedchozi dohodé
mezi 12.00 a 13.00.

Variantu B. prosim konzultujte pfedem s hlavnim vedoucim, a to nejpozdéji do
zacatku kurzu.

KORESPONDENCE A NAVSTEVY

Prvni vitame, druhé =zakazujeme. PoStu rozd€lujeme denné (pokud v dobé
vSudypritomného internetu budete néco posilat). Nav§tévy jsou na naSich taborech z
pedagogickych i zdravotnich duavodt zakazany. V opravdu naléhavych pfipadech
kontaktujte nejprve hlavniho vedouciho.

Mobilni telefony nezakazujeme. Kazdopadné necekejte, ze déti zastihnete na telefonu
vzdy. Chceme se od nich co nejvice odprostit (pokud je nebudeme potfebovat na
program). Ucastnici se k nim dostanou nejéastéji rano, béhem poledniho klidu a
vecer.

Adresa: Tabor Agentury Hobit
Zamek Holovousy, poStovni schranka 111
508 01 Holovousy
Kontakt: hlavni vedouci Lubos$ Riha (tel. 604 148 629)
zastupce hl. vedouciho Michal Walder (tel. 606 285 711)

¢lenem tymu je i Ivan Bauer (tel. 603 154 261)

PREDEPSANA DOKUMENTACE - vybere si zdravotnik p#i pfedani déti

A. Zdravotni a ockovaci prukaz ditéte

B. Karticka zdravotni pojiStovny (staci kopie)

C. Zdravotni potvrzeni od lékafe (formular je pfilozen k tomuto dopisu nebo
pouzijte jiny se shodnym obsahem, jeho platnost je 2 roky)

D. Prohlaseni rodicu (je prilozeno k tomuto dopisu)



PRIPOMENUTI DROBNA, LEC UZITECNA
Program probiha za kazdého pocasi, nepodcenujte proto vybaveni déti.

Nevyzadujeme zadnou pfedchozi pfipravu ¢i znalosti. Presto upozornujeme, Zze
budeme s détmi cvicit, plavat, hrat lesni hry apod. Proto nejsou nase tabory vhodné
pro déti s vaznym zdravotnim handicapem. Vyjimky zvazujeme s rodic¢i a 1ékafem.

Prosime Vas, abyste nas upozornili na pfipadné zdravotni problémy VaSich déti
predem! VypiSte je do ,Prohlaseni“. Nezapomente uvést také dalSi zavazné
skutecnosti, o kterych bychom méli védét — alergie, fobie, vychovné zvlastnosti,
stravovaci omezeni apod. Pomtzete nam i détem.

Vzhledem k soucasné vysoké aktivité klistat na tizemi CR doporucujeme podstoupit
ockovani proti klisStové encefalitidé. Ve zrychleném ockovacim schématu je mozno
ziskat dostatecnou ochranu pfed onemocnénim jiz za 1 meésic od podani 1. davky.

Nedavejte détem s sebou véci choulostivé nebo drahé. V prirod€ nejsou k nicemu.

Kdyby nahodou nebylo néco jasného, klidné se mi ty nebo tvi rodice ozvéte na kontakt
nize. Rad vam zodpovim vSechny otazky.

Dékujeme, Ze jste si vybrali pravé tabor Labyrint Zivota s Agenturou Hobit!

S pranim krasného léta,
Mgr. Lubo$ Riha, hlavni vedouci
tel.: 604 148 629

e-mail.: lubos-riha@seznam.cz

Agentura HOBIT

HEBBI D


mailto:lubos-riha

SEZNAM VYBAVENI CILI CO VziT

VSe méjte prosim sbaleno v jednom batohu. Neptijdeme s nim dlouho, ale kufr by se
nesl Spatné. Ceka nas také jeden pfestup mezi vlaky. Na cestu si zabalte obéd —
stravovani zacina veceri.

A dale dostatek piti na prvni den — na stfedisko se dostaneme az k veceru.

Vybaveni:

e povinna dokumentace (viz vySe)

e studentsky prukaz nebo jiny doklad studenta — mate-li
e pravidelné uzivané léky

e obéd na cestu

e prezuvky od objektu

e spaci ubor

e spodni pradlo, dostatek ponozek (aspon jedny teplé na vecer)
e dostatek tricek

e dlouhé i kratké kalhoty

e sportovni obleceni

e mikina

e vétrovka

e plasténka

o plavky

e cCepice nebo klobouk proti slunci

e Satek (nutny i pro hry)

e dvoje sportovni boty

e sandaly (i do vody)

e dva rucniky

e hygienické potfeby

e opalovaci krém

e repelent

e kapesniky

o plechacek nebo plastovy kelimek na piti (ne porcelanovy)
e psaci potfeby, blok a set fix1 nebo pastelek

e pytel na Spinavé pradlo

e drobné kapesné

Na program pfibalte jeSté toto zvlastni vybaveni:

e mobilni telefon a nabijecka

e funkeni Celovka + nahradni baterie (ne baterka do ruky)

e batuzek na program, kdy se vzdalime dal od stfediska

e svoji oblibenou knizku a néco, co symbolizuje tvého hrdinu z ni (doplnék,
kostym nebo cokoliv jiného) — nemusi to nutné byt hlavni hrdina



PROHLASENiI ZAKONNEHO ZASTUPCE UCASTNIKA (DITETE) / UCASTNIKA AKCE

Poradatel: Agentura Hobit (Mgr. Ivan Bauer, ICO: 65928024, se sidlem Kutna Hora-Vnitini Mésto,
Jungmannovo namesti 445/19) (,,Agentura Hobit*)

Za uicelem ucasti ucastnika na akci Agentury Hobit je nezbytné predloZit pri nastupu na akci tento
dokument podepsany zakonnym zastupcem ucastnika (ditéte), piipadné plné¢ pravné zpisobilym
(dospélym) ucastnikem. V piipadé€, Ze budete mit k nékterému prohldseni vyhrady, uved'te, prosim,
poznamku ptimo v dokumentu.

Ano [_] Ne [_] - Tam, kde jsou uvedeny mozZnosti, zaikrtnéte, prosim, zvolenou moznost.

PROHLASENI O ZDRAVOTNIM STAVU UCASTNIKA

JA, NIZE PODEPSANY/A, PROHLASUIJL ZE DITE ..ooio e
NAROZENODNE.......coviueiiiiieeiainnn, JEZDRAVE. KRAJSKY HYGIENIK ANl OSETRUJICI
LEKAR DITETI NENARIDIL ZMENU REZIMU, ZVYSENY ZDRAVOTNICKY DOHLED, ANI
KARANTENNI OPATRENI. DITE NEJEVI ZNAMKY AKUTNIHO ONEMOCNEN{. NENi Ml
ZNAMO, ZE BY DITE PRISLO V POSLEDNICH DNECH DO STYKU S INFEKCNI CHOROBOU,
KTERA BY OHROZILA OSTATNI UCASTNIKY.

DALSi PROHLASENI
A. U svého ditéte upozoriiuji na /zdravotni omezeni, zvlastnosti, fobie, stravovaci omezeni apod./

C. Dité pravidelné uziva nasledujici 1éky, které jsou prilozeny k této zpravé v dostateCném mnozstvi
NA CElOUW dODU AKCE: ... et

D. Dite¢ je plavec (bézn¢ uplave alespon 50 m). Ano [ ] Ne [ ]
E. Dite trpi nevolnosti v dopravnich prostfedcich. Ano [_] Ne []
Souhlasim s tim, ze v ptipadé potieby osetii dit¢ fadné vyskoleny zdravotnik tabora.

Ano [ ] Ne [ ]

G. V pfipadé¢ onemocnéni ditéte zajistim (po domluvé se zdravotnikem kurzu) v nutném piipadé
bezodkladné jeho odvoz z kurzu domd.

H. Dité je pouceno o pravidlech hygieny.
I.  Prohlasuji, ze jsem nezaml¢el Zadné zavazné udaje o psychickém ¢i fyzickém stavu ditéte.

J. Beru na védomi, ze dit€ bude v prubéhu tabora pod dohledem uzivat pilu, sekeru a kapesni niz,
ptipadné dalsi drobné nastroje.

K. Beru na védomi, ze pokud by dité svévolné poskodilo inventaf, mize provozovatel zadat nahradu.



OSOBNI UDAJE

L. Potvrzuji seznameni s piilozenou informaci Zasady zpracovani osobnich udaji Agenturou Hobit.

M. Davam timto souhlas s tim, ze Agentura Hobit muze pouzit foto/video/audio-dokumentaci
(,,dokumentace*) zachycujici ucastniky a osobni udaje v dokumentaci uvedené pro ucely tvorby
zdznamu a vzpominek z akce, které zpfistupni ti€astnikiim a instruktorim dané akce a které zvetejni na
svych webovych strankach, pfipadné¢ v omezeném rozsahu vyuZzije pro propagacni ticely Agentury Hobit
(v kalendati akci, na webovych strankach apod.). Nad takto uvedeny rozsah nebude dokumentace
uzivana. Souhlas udéluji na dobu do jeho odvolani. Byl jsem informovan, Zze souhlas mohu odvolat
kdykoliv.

Ano [ ] Ne [ ]

INFORMACE K NAVRATU DITETE
N. Z tabora dité pojede - do Prahy

- vyzvedneme si ho piimo na tabofisti osobné
O. Piinavratu - dité smi odejit z nadrazi domi samo
- dit¢ si na nadrazi pfevezmeme

- dité si na nadrazi ptrevezme /kdo + jeho mobilni telefon/

Cinim prohlaSeni o zdravotnim stavu i¢astnika a prohlaseni a souhlasy dle bodii A) aZ O) vyse:

Jméno rodife:

Telefonni kontakt: ... .

Datum: Podpis: .......ccoiii

POTVRZENI NESMI BYT STARSI NEZ 1 DEN — BEZ NEJ SE NELZE ZUCASTNIT AKCE!



POTVRZENI LEKARE

Potvrzuji, ze dit€ ...,
2
zdravotni pojiStovna  .......iiiiiiiiii e, ,

je zdravotné zpisobilé a mlize se ziiCastnit tabora s intenzivnim rekrea¢nim rezimem.
Dité se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim: Ano [ ] Ne [ ]

Dite prodelalo tyto ChOTODY: ....i.uii ittt e

razitko a podpis lékare



